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LVI FEIRA DO COCIDO

Festa de Interese Turistico Internacional

Lalin, 4 febreiro 2024




Este ano, nada mdéis pechar as portas das Aldeas de Nadal, Lalin ébrese ao
mundo para acoller a LVI Feira do Cocido, a nosa festa mdis internacional,
emblema e sinal de identidade, nunha edicién ceda que cadra a domingo 4 de
febreiro, pero que a anteceden xa en xaneiro unha serie de actos vinculados a
ela como o Mes do Cocido, a Matanza Tradicional do Porco ou a Feira do Mel,
por citar s tres exemplos.

Xa que logo Lalin foi, e &, durante estes meses un continuum de visitantes que se
achegaron a ver o noso modelo de Nadal sostible e diferenciador ou a degustar
un Cocido de Lalin, ligados a un turismo interior de inverno que estamos a
construir, pasenifiamente pero con pasos firmes.

O préximo 4 de febreiro Lalin volverase a converter na capital da gastronomia
e no escaparate dun produto gastronémico de primeira calidade que traspasa
fronteiras, que é a suma de esforzos construidos ao longo dos anos coa audacia
e co traballo continuado dos lalinenses. Suma de esforzos que non pode nin

debe parar para continuar levando & nosa Feira, Festa de Interese Turistico
Internacional, a cumios ainda mdis altos de excelencia.

Unha meta que s6 podemos lograr manténdonos unidos como fixemos ata o
de agora. Estou convencido de que co decorrer do tempo a Feira do Cocido
serd, ainda moito méis, un revulsivo de primeira orde. E momento de convidar
a todos, vecifios e visitantes, a que desfrutedes o vindeiro 4 de febreiro dunha
xornada de lecer con miltiples atractivos ao redor do Cocido de Lalin, o prato
mdis emblemdtico da gastronomia galega e o elemento méis destacado a nivel
internacional que posuimos. Coidémolo e gocémolo!

José Crespo Iglesias
Alcalde de Lalin




RESTAURANTES PARTICIPANTES XXVI MES DO COCIDO DE LALIN

Bar O Polo

Pintor Laxeiro, 4. Telf. 986 780 261
Bar Restaurante Suso

Avda. de Cruces, 33. Telf. 986 780 749
Casa Curras

Praza da Igrexa, 2. Telf. 986 781 251
Casa Rulifia

Bergazos, 21. Telf. 661 571 614

Casa San Martin

Corpifio, 10. Telfs. 986 682 392 / 686 544 391
Hotel Restaurante Naval do Espiiio
Espifio,29. Filgueira. Telf. 986 787 064

Hotel Restaurante Pontifias

Ponte, 82. Telf. 986 787 147

Hotel Spa Norat Torre do Deza

Parque Empresarial Lalin 2000. Telf. 986 787 666
Mesén O Cruce

Ctra. Vilatuxe, 10. Vilatuxe. Telf. 986 782 428
Pazo de Bendoiro

Bendoiro de Abaixo, 3. Bendoiro. Telf. 986 794 289
Pensién Las Palmeras

Areal, 8. Telf. 986 780 222

Restaurante A Estaciéon

Estacién de Botos, 48. Botos. Telf. 986 780 455
Restaurante Cabanas

Pintor Laxeiro, 3. Telf. 986 782 317
Restaurante Casa do Patrén

Codeseda, 1. Doade. Telf. 986 692 203 / 635 939 890
Restaurante Casa Pablo

A Goleta, 39. Camposancos. Telf. 986 682 838
Restaurante Kilémetro 0

Avda. Buenos Aires, 96. Telf. 886 154 384

Restaurante La Molinera
Rosalia de Castro, 15. Telf. 986 782 055

Restaurante Maria José
Bendoiro, 15. Telf. 986 794 007

Restaurante Onde Antonio

Pol. Ind. Lalin 2000. Cidade Transporte. Telf. 986 794 479
Restaurante Os Arcos

W. Calvo Garra, 4. Telf. 886449320 / 602 609 057
Restaurante Parrillada La Robleda

Os Carballifios, 36. Vilatuxe. Telf. 986 783 679
Restaurante Taboada

Areal, 37. Lalin. Telf. 986 780 068

Restaurante Villanueva
Corredoira, 84. Telf. 986 780 344

PREZO
YRS

35€

35-40 €

30 €

35€

30-45 €

30 €

35€

35-40 €

45 €

35€

30 €

39-50 €

30 €

25€

30 €

38-50 €

30 €

30 €

35€

34 €

32€

35€

AFORO
25 p.

70 p.
55p.

100 p.
120 p.
200 p.
250 p.
400 p.
160 p.
500 p.
70 p.
100 p.
120 p.
75 p.
250 p.
80 p.

120 p.
60 p.

100 p.
90 p.

90 p.

70 p.

90 p.

DiAS DE COCIDO
Con reserva

Con reserva
Tédolos dias agas martes

De xoves a luns

Con reserva

Con reserva

Con reserva
Tédolos dias con reserva

Con reserva

Fin de semana
Resto dias con reserva

Con reserva

Tédolos dias agés luns
(con reserva)

Tédolos dias
(preferiblemente con reserva)

Con reserva
Con reserva
Tédolos dias con reserva

Tédolos dias agds mércores

Fin de semana
(con reserva)

Con reserva
Con reserva

Con reserva

Sébados
(con reserva)

Con reserva

COMPROMISO DE CALIDADE DOS RESTAURANTES PARTICIPANTES NO XXVI MES DO COCIDO DE LALIN
As instalaciéns do establecemento deberdn estar en bo estado de limpeza e mantemento.
Os establecementos ofrecerdn a posibilidade de realizar reservas durante o “Mes do Cocido de Lalin”.
O prezo fixado polo restaurante ird publicado nos dipticos promocionais e serd con IVE incluindo un vifio de mesa.

O Cocido serd elaborado segundo a receita oficial do Cocido de Lalin.
Os produtos utilizados serén de primeira calidade. A carne de porco estard curada e afumada.
As sobremesas deberdn ser tradicionais galegas.
Entregar a cada comensal o pin oficial do Cocido de Lalin 2024.




CARNICERIAS E EMPRESAS CARNICAS. MEL.

OUTROS ESTABLECEMENTOS. PANADERIAS E PASTELERIAS. X
QUEIXERIAS E LACTEOS. VINOS, LICORES E OUTRAS DISTRIBUCIONS.

Carnicerias e empresas cdarnicas

A PRINCIPAL CARNICERIA. Principal, 9. Telfs. 986 780 869 / 605 322 491
A TENDA DO ROQUE. Colén, 7. Telf. 666 120 969

CARNICAS ANZO. Poligono Industrial Lalin 2000. Parcela A-12. Telf. 986 787 522
Ponte, 81. Telf. 986 780 854

EMBUTIDOS LALINENSE. Agruchave, 16. Telf. 986 787 171
Avda. Luis Gonzélez Taboada, 19. Telf. 986 792 158

HIPER-CARNE. Ria B, 63. Telf. 986 781 202

DE LINARES APICULTURA. Gresande, 28. Telf. 605 407 765
MEL DO SALDOIRO. Albarellos, 6. Telfs. 986 780 161 / 657 260 940
MEL O CORTIZO. Zobra, 34. Telf. 690 332 917

Outros establecementos

CHARO FLORISTAS, S.L. Ramén Aller, 12. Telfs. 986 781 129 / 634 700 033
LALIN-FRUT. Av. Luis Glez. Taboada, 51. Telf. 986 784 763
RESTAURANTE VENEZIA. Ria B, 71. Telf. 886 446 350

Panaderias e pastelerias

PANADERIA BALADO. Avda. Buenos Aires, 59. Telf. 986 780 865

PANADERIA DA MORENA. Antonia Ferrin Moreiras, 3. Telfs. 986 780 069 / 630 251 508
PANADERIA FERNANDO. Monte do Faro, 81. Telf. 685 697 066

PANADERIA LAGE. Cira. Lalin, 5. Freixeiro-Laro. Telf. 986 681 783

PANADERIA MATELO. Monte do Faro, 73. Telfs. 986 076 877 / 610 124 089

PANADERIA SERRA DO CANDAN. Ponte, 5. / Observatorio, 6. Telfs. 642 177 709 / 679 297 115
PASTELERIA LA ARTESANA. Calzada, 11. Telf. 986 781 345

PASTELERIA PARIS. Wenceslao Calvo Garra, 9 - baixo 2. Telf. 986 781 873

Queixerias e lacteos
KALEKOI. Bergazos, 36. Telf. 986 787 500
LACTEOS ANZUXAO. Madrifian, 2. Madrifin. Telf. 986 794 135

QUEIXERIA DONA COBINA-COBIDEZA. Cercio s/n. Telf. 986 699 915
Poligono Industrial Agolada, parcela 6. Telf. 986 580 473

QUEIXOS HOXE. Borrallg, s/ n. Prado. Telf. 986794 509 - 986 580 100

Viiios, licores e outras distribuciéns

CERVEXA TOUPINA. Lagazés, 19. Telf. 636 793 390

DEZA DISTRIBUCIONES. Memorias dun Neno Labrego, 3. Telfs. 654 560 159 / 605 902 188
DISANFA, S.L. Pol. Ind. Lalin 2000. Cidade do Transporte A 6-8. Telf. 986 794 024
DISTRIBUCIONES JAVIER VAZQUEZ. Aredl, 55. Telf. 986 780 094 / 606 832 110 -ﬂE
EXCLUSIVAS CAMPOS. Pintor Laxeiro, 40. Telfs. 886 217 476 / 650 026 356

VINOS MANUEL GIL. Areal, 6. Telf. 986 780 167 - 648 186 264

E R,



Venres 12 de xaneiro &s 20:30 h. ENTREGA DOS PREMIOS SED 2023 e
PRESENTACION DO DESCUBRINDO 16 no Pazo de Lifiares.

Do 15 de xaneiro ao 14 de febreiro. XXVI MES DO COCIDO DE LALiN.

Luns 15 de xaneiro. Apertura da ria Rosalia de Casiro decorada con porquifios no chan.

Venres 19 de xaneiro s 20:00 h Inauguracién da exposicién “Formas e grafismos” de
SOLEDAD PENALTA no Museo Municipal Ramén M? Aller Ulloa. Organizan: Conselleria de
Cultura, Educacién Formacién Profesional e Universidades e o Concello de Lalin.

Venres 19 de xaneiro a partir das 17.00 h Pasarrdas de DON COCHO polo centro do pobo.

Sabado 20 de xaneiro. DIVERCOCIDO 2024 na Carpa do Cocido do Campo da Feira,
colabora Deputacién de Pontevedra.

Domingo 21 de xaneiro a partir das 10:30 h XXIV MATANZA TRADICIONAL DO
PORCO nas parroquias de Anzo e Busto. Lugar: Casa de Golmar (Anzo).

Mércores 24 de xaneiro &s 20:30 h Presentacién do libro “Ha nacido un angel” de
Luis Manuel Gonzalez Coego no Museo Municipal Ramén M? Aller Ulloa.

Xoves 25 de xaneiro. PRESENTACION DA 56 FEIRA DO COCIDO en Madrid, en FITUR.

Sabado 27 xaneiro. lll Feira Internacional de Apicultura de Lalin “ALVARIZA”, na
Carpa do Cocido do Campo da Feira.

Domingo 28 de xaneiro. Il Feira Internacional de Apicultura de Lalin
“ALVARIZA”, na Carpa do Cocido do Campo da Feira.

Martes 30 de xaneiro. PRESENTACION DA 56 FEIRA DO COCIDO en Santiago de

Compostela no Centro Superior de Hosteleria de Galicia.

Venres 2 de febreiro s 21:00 h no Lalin Arena GALA DA GASTRONOMIA DE
GALICIA en directo pola TVG, coa entrega dos XXX PREMIOS DE GASTRONOMIA
DE GALICIA e 0 XXX PREMIO NACIONAL DE XORNALISMO GASTRONOMICO
“ALVARO CUNQUEIRO".

Sébado 3 de febreiro.

- 12:00 h Apertura da CARPA DO COCIDO no Campo da Feira. Espazo de exposicién,
promocién e venda de gastronomia, artesania e produtos galegos.

-20:00 h CONCERTO DO COCIDO a cargo da Banda de Lalin no Auditorio Municipal.

Sabado 3 e domingo 4 de febreiro. CARPA DO COCIDO no Campo da Feira. Espazo de
exposicién, promocién e venda de gastronomia, artesania e produtos galegos.



Domingo 4 de febreiro. LVI FEIRA DO COCIDO DE LALIN

Sébado 10 de febreiro. ENTROIDO.

Domingo 11 de febreiro. ENTROIDO e LALIN CLARINET DAYS.

Domingo 11 de febreiro. COPA DE SOFTBOL FEIRA DO COCIDO 2024 no campo de Barcia.

Luns 12 de febreiro. ENTROIDO e LALIN CLARINET DAYS.

Martes 13 de febreiro. ENTROIDO e CONCURSO DE DISFRACES NO CENTRO
COMERCIAL PONTINAS.

Venres 16 de febreiro. Actuacién da ORQUESTRA AMERICA e DJ°S na Carpa do
Cocido no Campo da Feira, evento patrocinado por Vodevil.

Sébado 17 de febreiro. Actuaciéns da Orquestra PARIS DE NOIA e DJ°S na Carpa do
Cocido no Campo da Feira, evento patrocinado por Grupo Troula.

Venres 23 de febreiro as 20:00 h presentacién do libro “O GRAN LIBRO DO COCIDO
GALEGO E DA SUA CAPITAL, LALIN” de JOSE MARIA PAZ GAGO na planta
baixa da Casa do Concello de Lalin.

Domingo 25 de febreiro. 11 FESTIVAL INTERNACIONAL DE ACORDEONS DE LALiN.

Sabado 2 de marzo &s 19:30 h no Salén Teatro SAL - MONELA TEATRO presenta “Los
imperfectos”.

Venres 8 de marzo és 20:30 h entrega dos XVIII PREMIOS AS MULLERES “DONA
MARUJA GUTIERREZ" no Museo Municipal “Ramén M Aller”.

Venres 8 de marzo. Il FEIRA DA ARTESANIA ALIMENTARIA.

Sébado 9 de marzo. Il FEIRA DA ARTESANIA ALIMENTARIA.

Domingo 10 de marzo. Il FEIRA DA ARTESANIA ALIMENTARIA.

Domingo 10 de marzo. VI XUNTANZA DE IMPALA GALEGA, organiza Motoclub
Veteranas de Deza, colabora Concello de Lalin.

Sabado 16 de marzo. 102 RUTA DE CLASICOS DO COCIDO. Concentracién e ruta.
Organiza Escuderia de Clasicos “O Toxo”, colabora Concello de Lalin.

Martes 19 de marzo. Representacién para escolares Compaiiia FERRO TEATRO no Salén Teatro.

Xoves 21 de marzo. Estrea para escolares do espectéculo “E entén, un xardin” de
LUCHI IGLESIAS e CARLOS QUINTA no Salén Teatro.

Venres 22 de marzo. Estrea para piblico xeral do espectéculo “E entén, un xardin” de
LUCHI IGLESIAS e CARLOS QUINTA no Salén Teatro.



Sabado 23 de marzo. Inauguracién do “PARQUE PACO LAREO” na ria Penatoares.

Sadbado 30 e domingo 31 de marzo. 11l OPEN DE PETANCA INTERNACIONAL
MIXTO DO COCIDO DE LALIN 2024 nas pistas de petanca do Regueirifio, organizan
Club Petanca Lalin e Concello de Lalin.

Venres 5 de abril. WORK COCIDO no Pazo de Lifiares.

Venres 5 de abril. XXVIII RALI DO COCIDO 2024. Organiza Escuderia Lalin-Deza.

Sébado 6 de abril. XXVIII RALI DO COCIDO 2024. Organiza Escuderia Lalin-Deza.

Domingo 7 de abril. XIV CARREIRA DO COCIDO, saida da Praza de Galicia. Organiza
o Clube Escola Atletismo Deza, colabora Concello de Lalin.

Venres 19 de abrii MOTOCOCIDO 2024 concentracién moteira internacional. Motos,
musica e espectdculo. Organiza Motoclub KM Cero, colabora Concello de Lalin.

Sdbado 20 de abril. MOTOCOCIDO 2024 concentracién moteira internacional. Motos,
mUsica e espectdculo. Organiza Motoclub KM Cero, colabora Concello de Lalin.

Domingo 21 de abril. MOTOCOCIDO 2024 concentracién moteira internacional. Motos,
mUsica e espectdculo. Organiza Motoclub KM Cero, colabora Concello de Lalin.

Séabado 27 de abril. FESTIVAL DE BANDAS DE MUSICA XUVENIS no Auditorio Municipal.

Sdbado 27 de abril. XXXIV FEIRA DO CABALO no Mercado de Gando.

Domingo 28 de abril. XXXIV FEIRA DO CABALO no Mercado de Gando.

Venres 17 de maio. DiA DAS LETRAS GALEGAS.

Domingo 19 de maio és 12.00 h. CONCERTO DAS LETRAS GALEGAS a cargo da
BANDA DE MUSICA DE VILATUXE na Praza da Igrexa.

Sabado 1 de xufio. TRAIL DE VILATUXE & DESAFIO SERRA DO CANDAN. 4¢ Proba
da Copa Xunta de Galicia de CXM, praia fluvial “Pozo do Boi” Vilatuxe.
Organiza GTR-Galaico Trail Run, colabora Concello de Lalin.

Sabado 15 de xuiio. NOCEDA ROCK, organiza Asociacién Cultural Bolarqueira.

Domingo 16 de xufio. NOCEDA ROCK, organiza Asociacién Cultural Bolarqueira.

Domingo 23 de xufio LALIN BIKE RACE 2024 — Campionato de Espaiia BTT XCM
Cross Country Maratén. Organizan: Extol MTB Team e Club Ciclista Montes do Deza,
colabora Concello de Lalin.



LVI FEIRA DO COCIDO. LALIN, DOMINGO 4 FEBREIRO 2024

PROGRAMA DE ACTOS

10:30 h Casa Consistorial:

Recepcion da pregoeira YOLANDA CASTANO e de autoridades.
Capitulo Xeral da ENCOMENDA DO COCIDO.

Firma da pregoeira, no Libro de Honra.

Impresion das mans da pregoeira nun molde.

10:30 h Actuacién da CHARANGA VERBENEROS polas rias.
12:00 h Apertura da Feira e visita 4 carpa do Cocido do Campo da Feira.

12:45 h Pregén da 56 Feira do Cocido a cargo da poeta
YOLANDA CASTANO, na ria Principal.

13:00 h DESFILE LVI FEIRA DO COCIDO 2024.
CARROZAS, COMPARSAS, CHARANGAS, AGRUPACIONS MUSICAIS E
ENTROIDOS TRADICIONAIS GALEGOS.

Asoc. Cultural Carballo da Manteiga
Cabezudos de Laxeiro

Carroza da parroquia de Sello

Banda de Gaitas Os Dezas de Moneixas
O Porco “Queitano”

Vellaréns de Riés

Carroza Cabaleiros de Lalin

Comparsa Mitdos de Arcade

Comparsa Os da Cafia de Marin
Carroza Cooperativa Gandeira de Botos
Comparsa Luces de Tomiiio

Comparsa Os Remoléns de Vilagarcia
Carroza do Grupo de Baile A Carballeira de Cercio
Comparsa Cor Café de Pontevedra

17:00 h Actuacién da CHARANGA KM. CERO, polas rias.

18:30 h Actuacién da CHARANGA ARDORES e de seguido
Orquestra GRAN PARADA na Praza da Igrexa.



