
XXVI MES DO COCIDO
Do 15 de xaneiro ao 14 de febreiro

“DE SAN AMARO A SAN VALENTÍN, MES DO COCIDO EN LALÍN”

LVI FEIRA DO COCIDO
Festa de Interese Turístico Internacional

Lalín, 2024

RESTAURANTES PARTICIPANTES XXVI MES DO COCIDO DE LALÍN

Bar O Polo
Pintor Laxeiro, 4. Telf. 986 780 261
Bar Restaurante Suso
Avda. de Cruces, 33. Telf. 986 780 749
Casa Currás
Praza da Igrexa, 2. Telf. 986 781 251
Casa Ruliña
Bergazos, 21. Telf. 661 571 614
Casa San Martín
Corpiño, 10. Telfs. 986 682 392 - 686 544 391
Hotel Restaurante Naval do Espiño
Espiño,29. Filgueira. Telf. 986 787 064
Hotel Restaurante Pontiñas
Ponte, 82. Telf. 986 787 147
Hotel Spa Norat Torre do Deza
Parque Empresarial Lalín 2000. Telf. 986 787 666 
Mesón O Cruce
Ctra. Vilatuxe, 10. Vilatuxe. Telf. 986 782 428
Pazo de Bendoiro
Bendoiro de Abaixo, 3. Bendoiro. Telf. 986 794 289
Pensión Las Palmeras
Areal, 8. Telf. 986 780 222
Restaurante A Estación
Estación de Botos, 48. Botos. Telf. 986 780 455
Restaurante Cabanas
Pintor Laxeiro, 3. Telf. 986 782 317
Restaurante Casa do Patrón
Codeseda, 1. Doade. Telf. 986 692 203 / 635 939 890
Restaurante Casa Pablo
A Goleta, 39. Camposancos. Telf. 986 682 838
Restaurante Kilómetro 0
Avda. Buenos Aires, 96. Telf. 886 154 384
Restaurante La Molinera
Rosalía de Castro, 15. Telf. 986 782 055
Restaurante María José
Bendoiro, 15. Telf. 986 794 007
Restaurante Onde Antonio
Pol. Ind. Lalín 2000. Cidade Transporte. Telf. 986 794 479
Restaurante Os Arcos
W. Calvo Garra, 4. Telf. 886449320 / 602 609 057
Restaurante Parrillada La Robleda
Os Carballiños, 36. Vilatuxe. Telf. 986 783 679
Restaurante Taboada
Areal, 37. Lalín. Telf. 986 780 068
Restaurante Villanueva
Corredoira, 84. Telf. 986 780 344

PREZO AFORO DÍAS DE COCIDO 
32 € 25 p. Con reserva
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100 p.
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Tódolos días agás mércores
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Fin de semana
Resto días con reserva

Fin de semana
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Sábados
(con reserva)

Tódolos días agás luns
(con reserva)

Tódolos días con reserva

Tódolos días con reserva

Tódolos días
(preferiblemente con reserva)

Con reserva

COMPROMISO DE CALIDADE DOS RESTAURANTES
PARTICIPANTES NO XXVI MES DO COCIDO DE LALÍN

• As instalacións do establecemento deberán estar en bo estado de limpeza e mantemento.
• Os establecementos ofrecerán a posibilidade de realizar reservas durante o
   “Mes do Cocido de Lalín”.
• O prezo fixado polo restaurante irá publicado nos dípticos promocionais e será
   con IVE incluíndo un viño de mesa.
• O Cocido será elaborado segundo a receita oficial do Cocido de Lalín.
• Os produtos utilizados serán de primeira calidade. A carne de porco estará curada e afumada.
• As sobremesas deberán ser tradicionais galegas.
• Entregar a cada comensal o pin oficial do Cocido de Lalín 2024.
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No abrente de xaneiro e desde hai vinte e seis anos vimos celebrando “De 
San Amaro a San Valentín, Mes do Cocido en Lalín”, unha conmemoración 
que antecede ao propio día grande da Feira do Cocido e que reúne a 
milleiros de visitantes ao redor do noso prato rei, xa non durante un mes 
como nas primeiras edicións, senón ao longo dun semestre.

Desde os primeiros días de frío, que adoitan caer polo San Martiño ata 
ben entrada a primavera, Lalín é un discorrer de grupos de persoas 
(amigas ou coñecidas) e de familias que, chegadas desde moi diversos 
puntos xeográficos, se achegan a desfrutar das nosas Aldeas de Nadal 
e tamén dun Cocido de Lalín, dos seus incontables sabores e das súas 
exquisitas sobremesas. Saborean este prato, que é un dos máis completos 
e primixenios da nosa cociña, que nos valeu o recoñecemento de Festa de 
Interese Turístico Internacional, pero tamén gozan dunha boa conversa, 
na compañía de quen queren.  

Este ano son vinte e tres restaurantes os que participan no Mes do 
Cocido, comprometéndose deste xeito a coidar os produtos que serven 
á clientela e garantindo o cumprimento do selo de calidade. Unha 
edición que medra en número de establecementos que colaborarán 
no desenvolvemento deste compromiso de calidade sendo un total 
de cincuenta e dous, tratándose dunha das participacións máis altas 
acadadas en todas as edicións.

Un Mes do Cocido que naceu para potenciar o sector da hostalería e a 
restauración local e para atraer xente ao noso pobo e que non parou de 
medrar desde entón. Nos últimos anos coas Aldeas de Nadal fai unha 
simbiose perfecta que contribúe a fortalecer o turismo de inverno ao 
noso municipio. 

Esperamos seguir consolidando esta sinerxía promocional do noso pobo, 
dos seus produtos e dos seus recursos, a través dunha iniciativa que crea 
vínculo e que deixa como recordo aos visitantes un pin promocional coa 
figura dun porco realizado nesta LVI Feira do Cocido polo artista coruñés 
Fernando Pereira.

JOSÉ CRESPO IGLESIAS
Alcalde de Lalín

CARNICERÍAS E EMPRESAS CÁRNICAS. MEL.
OUTROS ESTABLECEMENTOS. PANADERÍAS E PASTELERÍAS.
QUEIXERÍAS E LÁCTEOS. VIÑOS, LICORES E OUTRAS DISTRIBUCIÓNS. 

Carnicerías e empresas cárnicas
A PRINCIPAL CARNICERÍA. Principal, 9. Telfs. 986 780 869 / 605 322 491
A TENDA DO ROQUE. Colón, 7. Telf. 666 120 969
CÁRNICAS ANZO. Polígono Industrial Lalín 2000. Parcela A-12. Telf. 986 787 522.
Ponte, 81. Telf. 986 780 854
EMBUTIDOS LALINENSE. Agruchave, 16. Telf. 986 787 171.
Avda. Luis González Taboada, 19. Telf. 986 792 158
HIPER-CARNE. Rúa B, 63. Telf. 986 781 202

Mel
DE LIÑARES APICULTURA. Gresande, 28. Telf. 605 407 765
MEL DO SALDOIRO. Albarellos, 6. Telfs. 986 780 161 / 657 260 940
MEL O CORTIZO. Zobra, 34. Telf. 690 332 917

Outros establecementos
CHARO FLORISTAS, S.L. Ramón Aller, 12. Telfs. 986 781 129 - 634 700 033
LALÍN-FRUT. Av. Luis Glez. Taboada, 51. Telf. 986 784 763
RESTAURANTE  VENEZIA. Rúa B, 71. Telf. 886 446 350

Panaderías e pastelerías
PANADERÍA BALADO. Avda. Buenos Aires, 59. Telf. 986 780 865
PANADERÍA DA MORENA. Antonia Ferrín Moreiras, 3. Telfs. 986 780 069 / 630 251 508
PANADERÍA FERNANDO. Monte do Faro, 81. Telf. 685 697 066
PANADERÍA LAGE. Ctra. Lalín, 5. Freixeiro-Laro. Telf. 986 681 783
PANADERÍA MATELO. Monte do Faro, 73. Telfs. 986 076 877 / 610 124 089
PANADERÍA SERRA DO CANDÁN. Ponte, 5. / Observatorio, 6. Telfs. 642 177 709 / 679 297 115
PASTELERÍA LA ARTESANA. Calzada, 11. Telf. 986 781 345
PASTELERÍA PARÍS. Wenceslao Calvo Garra, 9 - baixo 2. Telf. 986 781 873

Queixerías e lácteos 
KALEKÓI. Bergazos, 36. Telf. 986 787 500
LÁCTEOS ANZUXAO. Madriñán, 2. Madriñán. Telf. 986 794 135
QUEIXERÍA DONA COBIÑA-COBIDEZA. Cercio s/n. Telf. 986 699 915.
Polígono Industrial  Agolada, parcela 6.  Telf. 986 580 473 
QUEIXOS HOXE. Borralla, s/n. Prado. Telf. 986794 509 - 986 580 100

Viños, licores e outras distribucións
CERVEXA TOUPIÑA. Lagazós, 19. Telf. 636 793 390
DEZA DISTRIBUCIONES. Memorias dun Neno Labrego, 3. Telfs. 654 560 159 / 605 902 188
DISANFA, S.L. Pol. Ind. Lalín 2000. Cidade do Transporte A 6-8. Telf. 986 794 024
DISTRIBUCIONES JAVIER VÁZQUEZ. Areal, 55. Telf. 986 780 094 / 606 832 110
EXCLUSIVAS CAMPOS. Pintor Laxeiro, 40. Telfs. 886 217 476 / 650 026 356
VINOS MANUEL GIL. Areal, 6. Telf. 986 780 167 - 648 186 264


